
PALE DI SAN MARTINO  

 
"LA BARRIERA CORALLINA DELLE DOLOMITI" 

DESCRIZIONE: 
LE PALE DI SAN MARTINO SI DISTENDONO TRA VENETO E TRENTINO, TRA IL PASSO VALLES E IL PASSO CEREDA 
INTERESSANDO LA VAL TRAVIGNOLO, LA VAL CISMON, LA VAL CANALI E L'AGORDINO. 
IL GRUPPO DELLE PALE DI SAN MARTINO, RITENUTO LA PIU' VASTA BARRIERA CORALLINA DELLE DOLOMITI, E' UNO 
DEI PIU' INTERESSANTI GRUPPI DOLOMITICI DAL PUNTO DI VISTA NATURALISTICO E GEOGRAFICO. 
DECINE DI GUGLIE AGUZZE, DI SPIGOLI AFFILATI, DI SUPERBE CATTEDRALI DI PIETRA, DI TORRI ALTISSIME LE CUI 
CIME SI PERDONO NEL CIELO. LE PALE DI SAN MARTINO SONO MAESTOSE ED ELEGANTI MONTAGNE DI CORALLO. 
PIU' DI UN QUARTO DI TERRITORIO E' RAPPRESENTATO DALL'IMPONENTE COMPLESSO DOLOMITICO, IL GRANDE 
ALTOPIANO SEDIMENTARIO, A QUOTA 2600 m., TESTIMONIANZA DI MARI TROPICALI E SCOGLIERE CORALLINE 
VISSUTE 250 MILIONI DI ANNI FA, METTENDO DURANTE LA GIORNATA, UN'INDEMINTICABILE SCENOGRAFIA A 
SECONDA DELLA LUCE, DAL TIPICO GRIGIO CHIARISSIMO TIPICO DELLA DOLOMIA AL ROSA DELL'ALBA, 
ALL'ARANCIO DEL TRAMONTO, ALLE PARETI PERFETTAMENTE LISCIE E VERTICALI, NERE ROSSASTRE O 
VERDASTRE. LE CIME PIU' ALTE SONO LA VEZZANA (3192 m.) E IL CIMON DE LA PALA (3194 m.). HO POTUTO 
ARRAMPICARE PIU' VOLTE SULLE PALE PERCORRENDO QUASI TUTTO IL GRUPPO O PERNOTTANDO AI VARI RIFUGI 
PER FARE DELLE ESCURSIONI. 
POSSO DIRE CHE E' STATO IL BANCO DI PROVA PER LA MIA ESPERIENZA ALPINISTICA, SALENDO LE VIE: ANDRICH AL 
CIMOM DELLA PALA CON IL COMPAGNO, SCOMPARSO, ANDREA SEGALIN NEL 1974 (7°a RIPETIZIONE); VIA DETASSIS-
CASTIGLIONI ALLA PARETE NORD-EST DEL CAMPANILE PRADIDALI CON LUIGI VERARDO; SPIGOLO CASTIGLIONI-
DETASSIS ALLA PALA DEL RIFUGIO CON L'AMICO NANE; VIA FRISCH-CORRADINI , CON L'AMICA SCOMPARSA, 
TIZIANA WEISS; VIA ZAGONEL ALLA CIMA CORO SEMPRE CON GIGI; SPIGOLO FRANCESCHINI AL DENTE DEL 
RIFUGIO CON IL VETERANO MARIO BROVAZZO; CAMINO DEGLI ANGELI ALLA CIMA VAL DI RODA CON VEZZI 
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RENATO; CIMA CANALI PER LO SPIGOLO NORD-EST, ANCORA CON IL GIGI; VIA TIMELLERO-SECCO PER PARETE 
NORD ALLA PUNTA DELLA DISPERAZIONE CON L'AMICO "GRANSIO" FAGIO; IN LIBERA: LO SPIGOLO DEL VELO ALLA 
CIMA DELLA MADONNA; FESSURA FRANCESCHINI AL DENTE DEL RIFUGIO;LO SPIGOLO DEL SASS D'ORTIGA; GRAN 
PILASTRO DELLA PALA DI SAN MARTINO; NORMALE DEL SASS MAOR; ANTICIMA DI RODA PER VIA CASTIGLIONI; VIA 
NUOVA APERTA IN GIUGNO 2001 ALLA CIMA RODA PER PARETE SUD-OVEST.  
Giuseppe Frison.  

ACCESSI A RIFUGI E BIVACCHI: 

 
 
VIE DESCRITTE: 
VIA DEI TEDESCHI SULLA PARETE OVEST DEL MUL; SPIGOLO DEL VELO ALLA CIMA DELLA MADONNA; VIA SOLEDER 
AL SASS MAOR; VIA FRISCH-CORRADINI ALLA PALA DEL RIFUGIO; "GRAN PILASTRO"DELLA PALA DI SAN MARTINO: 
FESSURA BUHLL ALLA CIMA CANALI; VIA CASTIGLIONI-DETASSIS ALLA CIMA PRADIDALI; SPIGOLO SASS D'ORTIGA. 
 
LINKS: www.liberoandare.it - www.sanmartino.com - www.dolomiti.it www.dolomitibus.it - www.sad.it  
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